
 

 MUÉVETE POR TU SALUD 2023 

 

 

 

VI SEMANA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 

  

  18 ABRIL SESIÓN DE EJERCICIO FÍSICO “MUÉVETE POR TU SALUD” 

          ENCUENTROS POR LA SALUD. Convivencia Agentes salud - Mayores 

  
 19 ABRIL CONFERENCIA  “ACTIVIDAD FÍSICA EN LA ESFERA COGNITIVA” 

  
 20  ABRIL IV RUTA DE SENDERISMO. Inscripción hasta 13 de abril: 924 233505. 
 


