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1 AREA DE TEST IN VIVO Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1 PRUEBAS CUTÁNEAS Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1.1 Prick Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1.2 ID (Intradermorreacción) Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1.3 Rubbing test Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1.4 Epicutáneas Si Si Si Si Si Si Si Si

1.1.5 Fotoparche Si Ba Ba Ba Si CC CC CC

1.1.6 Test confirmación diagnóstica urticarias físicas Si Ba Si Ba Si Si Si Si

1.2 ESTUDIOS FUNCIONALES Si Si Si Si Si Si Si Si

1.2.1 Espirometría Si Si Si Si Si Si Si Si

1.2.2 Espirometría forzada (curva flujo/volumen) Si Si Si Si Si Si Si Si

1.2.3 Prueba de broncodilatación Si Si Si Si Si Si Si

1.2.4 Rinomanometría anterior activa y/o acústica Si Ba Ba Ba Si Si CC CC

1.2.5 Monitorización de PFIN y PEF Si Si Si Si Si Si

1.2.6 Fracción exhalada óxido nítrico (FENO) Si Ba Si Ba Si CC Si Plas

1.3 PRUEBAS DE PROVOCACIÓN Si Si Si Si Si Si Si Si

1.3.1 Conjuntival Si Si Si Si Si Si Si Si

1.3.2 Nasal Si Si Ba Ba Si CC Si Si

1.3.3 Nasal con rinomanometría Si Ba Ba Ba Si CC CC CC

1.3.4 Bronquial Si Si Me Ba Si CC CC CC

1.3.4.1 Específica Si Si Me Ba Si CC CC CC

1.3.4.2 Inespecífica (metacolina, histamina, esfuerzo, manitol) Si Si Me Ba Si CC CC CC

1.3.5 Oral Si Si Si Ba Si Si Si Si

1.3.5.1 Alimentos Si Si Si Ba Si Si Si Si

1.3.5.2 Aditivos Si Si Ba Si Si Si Si

1.3.6 Ocupacional 

1.3.6.1 Básico Si Si Si Ba Si CC CC Si

1.3.6.2 Especial FC FC FC FC FC FC FC FC

1.3.7 Pruebas físicas (calor, frio, presión, ejercicio,…) Si Ba Si Si Si Si Si Si

1.3.8 Test de uso Si Ba Si Si Si Si Si Si

2   AREA DE TEST IN VITRO (SEGÚN LABORATORIOS) Si Si Si Si Si Si Si Si

3  UNIDAD DE ALIMENTOS Si Si Si Si Si Si Si

3.1   PRUEBAS CUTÁNEAS Si Si Si Ba Si Si Si Si

3.1.1   Prick Si Si Si Ba Si Si Si Si

3.2   ADMINISTRACIÓN CONTROLADA Si Si Si Ba Si Si Si Si

3.2.1   Oral Si Si Si Ba Si Si Si Si

3.3   INDUCCIÓN DE TOLERANCIA (DESENSIBILIZACIÓN) Si Ba Si Ba Si CC Si Pl

4   UNIDAD DE MEDICAMENTOS Si Si Si Si Si Si Si

4.1   PRUEBAS CUTÁNEAS Si Si Si Ba Si CC Si Si

4.1.1   Prick Si Si Si Ba Si Si Si Si

4.1.2   ID (Intradermorreacción) Si Si Si Ba Si Si Si Si

4.1.3   Epicutáneas Si Si Si Ba Si Si Si Si

4.1.4   Fotoparche Si Ba Ba Ba Si CC CC CC

4.2   ADMINISTRACIÓN CONTROLADA Si Si Si Ba Si Si Si Si

4.2.1   Oral Si Si Si Ba Si Si Si Si

4.2.2   Oral con monitorización funcional respiratoria precoz y tardía Si Ba Si Ba Si Si Si Si

4.2.3   Parenteral (subcutánea, intramuscular,  intravenosa) Si Si Si Ba Si Si Si Plas

4.3   INDUCCIÓN DE TOLERANCIA (DESENSIBILIZACIÓN) Si Si Si Ba Si CC Si Plas

5  UNIDAD DE INMUNOTERAPIA Si Si Si Si Si Si Si Si

5.1   Inmunoterapia convencional Si Si Si Si Si Si Si Si

5.2   Inmunoterapia coestacional Si Si Si Si Si Si Si Si

5.3   Inmunoterapia rápida Si Si Si Si Si Si Si Si

5.4   Inmunoterapia cluster Si Si Si Si Si Si Si Si

5.5  Inmunoterapia con venenos de himenópteros Si Si Si Si Si Si Si

6  ADMINISTRACION DE TRATAMIENTOS Si Si Si Si Si Si Si

6.1  Administración de inmunoglobulinas IV Si Si Me Ba Si CC Si Pl

6.2  Administración de inmunomoduladores (biológicos) Si Si Si Si Si CC Si Si

6.3  Administración de otros tratamientos inmunes Si Si Si Ba Si CC Si Si



7  EDUCACIÓN SANITARIA DEL PACIENTE Si Si Si Si Si Si Si

7.1  Información sobre medidas de desalergenización Si Si Si Si Si Si Si

7.2  Utilización de los dispositivos para administrar los medicamentos inhalados Si Si Si Si Si Si Si

7.3  Monitorización domiciliaria de los síntomas mediante medidores de pico-flujo (peak-flow) Si Si Si Si Si Si

7.4  Manejo del botiquín de urgencias en los pacientes con anafilaxia (uso de adrenalina) Si Si Si Si Si Si Si

7.5  Inmunoterapia Si Si Si Si Si Si Si

7.6  Evitación de alimentos o medicamentos a los que el paciente está sensibilizado Si Si Si Si Si Si Si

8  MONITORIZACIÓN AEROBIOLÓGICA Si Si Si Si

8.1  Pólenes Si Si Si Si

8.2  Esporas Si Si Si Si

8.3 Otros antígenos Si

Excepciones

 PRUEBAS DE PATOLOGIA OCUPACIONAL ESPECIFICAS. FC: Fuera de la comunidad

Patología cutánea: Instituto Nacional de Medicina y Seguridad en el Trabajo. Ciudad 

Universitaria, Pabellón nº 8, 28040 Madrid.

Patología respiratoria: Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Avda. Reyes Católicos, 

2, 28040 Madrid.

DESENSIBILIZACION A ALIMENTOS

Las derivaciones a Badajoz en menores de 8 años se realizan al Hospital Materno Infantil y 

con 8 o más años al Hospital Infanta Cristina.


