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OUTLINE
O Fármacos Innovadores: 

Valor, Data Science
O Medicina Personalizada
O Tecnología aplicada
O Telefarmacia
O 3 pilares básicos de 

Atención Sanitaria en 
torno al medicamento: 
O CPOE, 
O Validación/Dispensación 

(SAD) y  

O Administración positiva y 
O IHE/SNoMed
O Mejora de procesos 

organizativos: GPD, 
Home Delivery, Home 
Therapy

O Seguridad y Trazabilidad
O Medicamentos Peligrosos
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URV: Productividad y Eficiencia

O 2.400.797,51 URV en 2016
O Coste total: 3.025.087,54 €
O 1,26 Euros/URV

O Comparativa con otros hospitales:
O CHUAC: 0,8 euros/URV
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FÁRMACOS 
INNOVADORES
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Nuevos Enfoques en 
Farmacoterapia

O Terapia Génica

O Farmacoterapia 
Personalizada: 
Farmacocinética / 
Farmacogenética

O Inmunoterapia
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Fármacos 
que aporten Valor !!!

O No “ME TOO”

O Ejemplos: 

O Cáncer de mama
O Hepatitis C
O Inmunoterapia?
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HEPATITIS C
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RESULTADOS EN SALUD: ARC

O Certolizumab: ARC predictivo (se asume un % de 
fracasos (según lo establecido en los EC y no se 
le paga al proveedor; si un paciente no responde 
al tratamiento tampoco (objetivada la respuesta) 
tampoco se le paga)

O Golimumab: si no hay respuesta no se paga al 
proveedor el coste de su tratamiento

O Otros: lenalidomida, apremilast
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BIOINFORMÁTICA: DATA SCIENCE

O BIG DATA: Análisis de Datos masivos 
generados por IOT o redes sociales 
(Facebook, Twitter, Instagram, etc (2.0))

O AI: un paso más allá en el Big Data donde la 
máquina razona por ti (en lugar de decirle a 
la máquina hazme este análisis, la máquina 
dice tú necesitas este análisis para resolver 
tu problema)
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Ejemplo: NBA
O Están controlando, gracias al IOT (sensores) 

la calidad del sueño, cómo se alimentan los 
jugadores, etc. Este año las camisetas ya 
llevan sensores para conectarlo a smart
watches y smartphones.

O Se obtienen estos datos, se mezclan con 
otros de fuera, se realiza un análisis y al 
final è Pretenden conocer cuándo un 
jugador corre riesgo de muerte súbita
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Healthcare
O El origen de la información

serían, fundamentalmente, las
Historias Electrónicas

O Wearables (apple watch, fitbit,
garmin, etc.): algunos
dispositivos inteligentes
(smart devices (apple watch))
podrán a corto/medio plazo
obtener información sobre
datos analíticos (glucemia) o
de constantes vitales
(frecuencia cardíaca, tensión
arterial) de pacientes
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O Cambio en el Paradigma del Modelo
de Desarrollo de Fármacos:
O Método Tradicional (Ensayo –

Error) è Búsqueda de dianas
activas que ni siquiera conocemos
por la aplicación de AI
(algoritmos) a análisis masivos de
datos (Big Data) (Ejemplo:
Alemania y análisis de
información no estructurada
(fichas técnicas) para obtención
de dianas a partir del estudio de
las RAMs

O Aplicación posterior (MBE) y
Método Científico a las opciones
más relevantes
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PK/PD BIOLÓGICOS
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TECNOLOGÍA APLICADA A LA 
FARMACIA
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O Farmacoterapia personalizada (dosis exacta 
para el paciente)

O Abaratamiento de costes

O Universalización de tratamientos (VIH, VHC, 
etc.)
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TELEMEDICINA
O “American Telemedicin Association” (ATA). 

Telemedicina “el intercambio de 
información médica, desde un punto/sitio 
hacia otro, por medio de las 
comunicaciones electrónicas con el objeto 
de mejorar el estado de salud de un 
individuo”
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TELEFARMACIA
O “The National Association of Boards of 

Pharmacy” la define como “the provision of 
pharmaceutical care though the use of 
telecommunications and information
technologies to patients at distance”
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Experiencias en Telefarmacia
O Telefarmacia con dispensación centralizada (Hospital 

Clinic)
O Telefarmacia con dispensación diferida (North-

Dakota Hospital Pharmacy)
O Proyecto futuro: Telefarmacia aplicada a CSS en el 

SES
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No debe haber pérdida del 
Contacto Directo

O La Telefarmacia es un sistema que no 
siempre tiene que sustituir al contacto 
directo

O Visitas Presenciales:
O Inicio del Tratamiento
O 1 vez al año
O Siempre que el paciente lo demande o 

requiera
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Ventajas/Inconvenientes
O Ventajas:

O Acceso de Atención Farmacéutica en áreas 
de gran dispersión, coste-efectiva, 
satisfacción del paciente, muchas 
posibilidades

O Inconvenientes:
O No hay un control estricto de la dispensación 

diferida y problemas de implementación 
(confidencialidad, resistencias, coste inicial, 
etc.), poca participación del farmacéutico

Seminario Hospitalario. Hospital U. Infanta Cristina Badajoz, octubre 2017



GESTIÓN DE ESPERAS EN EL SFH

O CITACIÓN PROGRAMADA

O “SIN COLAS” (medir la frecuentación en 
tiempo real) – Proyecto piloto en “La Fe”
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SFH CHUB
O Citación Pacext (pilotaje: realizado por el 

farmacéutico en determinados grupos de 
pacientes (VIH) seleccionados)

O Corto plazo: citación por sistema por parte 
de auxiliar administrativo (igual que en 
Admisión)

O Citación de pacientes con colirios de suero 
autólogo (HPS)
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HOME DELIVERY
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HOME THERAPY
O Experiencia en el CHUB:

O Paciente Pediátrico (1 vez/semana tenía que 
ingresar 3-4 horas en el HMI)

O Se envía la medicación a su domicilio y una 
enfermera se la administra por la tarde (no 
pierde colegio)

O Hay un teléfono de emergencias
O Está alertado la UMER de su pueblo (Jerez de 

los Caballeros)
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CPOE
O Mejora en:

O Calidad Asistencial
O Seguridad del Paciente (se evitan 

transcripciones; ayudas a la prescripción; 
mensajería)

O Eficiencia

O Amplia evidencia científica 
(Oncohematología, UCI, Pediatría, 
hospitalización, etc.)
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IHE / SNOMED (EQH)
O Terminología estándar también aplicable a 

Medicamentos
O La estamos aplicando a nivel de Farmacia 

Hospitalaria para normalizar nuestra Guía 
Farmacoterapéutica (GFT) a la del MSSSI è
O Codificación como EQUIVALENTE 

HOSPITALARIO (EQH000XXXX): igual DOE, 
dosis, unidad de medida, forma farmacéutica 
y vía)
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PRESCRIPCIÓN ELECTRÓNICA 
ASISTIDA

O Proyecto Institucional
O Tranversal: afecta a todos los servicios que 

prescriben medicación
O Completa el Proyecto JARA, ya que se trata 

de la prescripción farmacoterapéutica y de 
cuidados de enfermería, en el ámbito 
hospitalario (Hospitalización, Pacext, HD)

O Permite la Mensajería con 
Médico/Enfermera y Farmacéutico (Equipo)
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JARA – PRESCRIPTOOLS® 
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Ayudas inteligentes a la 
Prescripción
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Medicamentos de Uso Controlado/Restringido 
è Desburocratización
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Medicamentos de Uso Controlado/Restringido 
è Desburocratización

Seminario Hospitalario. Hospital U. Infanta Cristina Badajoz, octubre 2017



Seminario Hospitalario. Hospital U. Infanta Cristina Badajoz, octubre 2017



Eliminación de la transcripción de Enfermería è mejora de la 
seguridad del paciente
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PROYECTOS COMPLEMENTARIOS 
DE CPOE

ADMINISTRACIÓN POSITIVA (HOSPITALIZACIÓN)
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PROYECTOS COMPLEMENTARIOS DE CPOE
DISPENSACIÓN SEGURA (PACEXT)
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SAD
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Integración de CPOE con SAD (Pyxis®) -
Pruebas
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SEGURIDAD Y 
TRAZABILIDAD
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FÁRMACOS PELIGROSOS
O Fármacos con 

Carcinogenicidad, 
Teratogenicidad, Toxicidad 
reproductiva, toxicidad en 
órganos a dosis bajas y/o 
genotoxicidad

O NIOSH (2014 y 2016)
O INHST
O Listas 1, 2 y 3 
O Mayor control sobre la 

elaboración y 
acondicionamiento de 
fármacos peligrosos en el SFH 
y en las unidades clínicas
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Muchas 
gracias !!!

@juanfranrangel

LinkedIn: http://linkedin.com/in/juan-francisco-rangel-mayoral-29556939
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