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Cartera de servicios de Anestesia 

 

TÉCNICAS DE PREANESTESIA 
Valoración del riesgo (Consulta preanestésica) 
 
Premedicación/Preparación del paciente 
 
Consentimiento informado 
 

 

TÉCNICAS DEL ÁREA QUIRÚRGICA 
Preparación inmediata del paciente para la cirugía (Preanestesia) 

1. Preparación/premedicación anestésica general  
2. Técnicas de anestesia loco-regional  
3. Monitorización no invasiva antes de la entrada del paciente al quirófano 

Anestesia y acto quirúrgico  
1. Procedimientos anestésicos (Monitorización específica) 
2. Anestesia General  
3. Anestesia Epidural  
4. Anestesia Intradural  
5. Anestesia Combinada (epi-intradural)  
6. Anestesia Regional Intravenosa  
7. Bloqueos Nerviosos Periféricos  
8. Anestesia Troncular (plexos)  
9. Ansiolisis, sedación y/o analgesia  
10. Anestesia local por infiltración  
11. Vigilancia y mantenimiento de la homeostasia corporal  
12. Anestesia en procedimientos quirúrgicos especiales  
13. Angiología y Cirugía Vascular  
14. Neurocirugía/Neurotraumatología 
15. Cirugía del raquis  
16. Cirugía Torácica 
17. Cirugía Urológica 
18. Traumatología y Cirugía Ortopédica 
19. Cirugía Digestiva/Hepatobiliar/Bariátrica/Mamaria. 
20. ORL  
21. Cirugía pediátrica/neonatal 
22. Cirugía ginecologica.  
23. Cirugía Cardiaca 
24. Cirugía Oftálmica 
25. C. Maxilofacial 
26. C. Obstétrica y Ginecológica 

 

TÉCNICAS DE LA UNIDAD DE RECUPERACIÓN POSTANESTESIA (URPA)  
Técnicas analgésicas postoperatorias (IV, epidural)  
 
Resucitación cardiopulmonar 
 
Monitorización hemodinámica  
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Inserción vía venosa central y arterial  
 
Monitorización respiratoria  
 
Soporte ventilatorio  
 
Intubación endotraqueal 
 
Bloqueos Analgésicos 
 
Calentamiento hasta normotermia 

 

TÉCNICAS DE ANESTESIA FUERA DEL QUIRÓFANO 
Procedimientos 

1. Ansiolisis y sedación  
2. Anestesia regional  
3. Anestesia general 

Áreas de aplicación  
1. Radiodiagnóstico: Neurorradiologia, Radiología digestiva, Radiología Vascular, TAC y 

Resonancia Pediátrica. 
2. Unidades médicas o quirúrgicas (Gastroenterología, Neumología, Cardiología, 

Urología...)  
3. Unidad de Arritmias:  DAIs , Revisiones Marcapasos 
4. Reproducción : : Extracción folicular, Analgesia Obstétrica 
5. Unidad del Dolor: Técnicas invasivas (bloqueos….) 
6. Psiquiatría: TEC 

 

TÉCNICAS DE LA UNIDAD DE CIRUGÍA SIN INGRESO  
Evaluación preoperatoria 
 
Preparación preoperatoria  
 
Acto anestésico y quirúrgico  

1. Anestesia General  
2. Infiltración y anestesia tópica  
3. Regional intravenosa  
4. Epidural/Intradural  
5. Bloqueos nerviosos tronculares y periféricos  
6. Ansiolisis y sedación  

Cuidados postoperatorios (Vigilancia y monitorización en URPA) 
 

 

TÉCNICAS DE LA UNIDAD DE REANIMACIÓN  
R.C.P básica y avanzada 
 
Intubación traqueal  
 
Técnicas para intubación difícil:  

1. Intubación nasotraqueal  
2. Intubación selectiva  
3. Fibrobroncoscopia  
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4. Mascarilla laríngea  
Soporte ventilatorio  

1. Convencional  
2. Ventilación no invasiva (BIPAP, CPAP)  
3. Técnicas de desconexión  

Monitorización cardiaca  
 
Soporte nutricional parenteral y enteral  
 
Técnicas de sedación  
 
Técnicas de analgésia ( epidural, i.v.,)  
 
Control trastornos metabólicos  
 
Estabilización preoperatoria del paciente grave  
 
Optimización preoperatoria en cirugía de riesgo  
 
Monitorización hemodinámica 
 
Asistencia a la disfunción multiorgánica  
 
Fisioterapia respiratoria  
 
Rehabilitación precoz  
 

Cardioversión 

 
Control y tratamiento de arritmias  
 
Cateterización:  

1. Arterial  
2. Venosa Central  
3. Arteria Pulmonar  

Soporte hemodinámico farmacológico 
 
Tecnicas de reemplazo renal continuo. 
 
Control de balon intraaortico en posoperados de c.cardíaca 
 
Control de marcapasos transitorios 
 

 

TÉCNICAS DE LA UNIDAD DEL DOLOR 
Dolor crónico  

1. Técnicas diagnósticas  
2. Test intravenosos  
3. Técnicas terapéuticas  
4. Tratamiento farmacológico  
5. Estimulación eléctrica TENS  
6. Estimulación eléctrica medular externa  
7. Estimulación eléctrica medular interna  
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8. Bloqueos nervioso periféricos  
9. Bloqueos nerviosos plexos  
10. Bloqueos nerviosos centrales  
11. Bloqueos intraarticulares  
12. Simpatectomía  
13. Regional i.v.  
14. Infusión continua epidural/Intradural 
15. Bomba infusión externa o implantable 
16. Radiofrecuencia. 
17. Iontoforesis. 
18. Epidurolisis. 
19. Infiltración muscular. 
20. Estimulacion eléctrica periférica. 
21. Valoración y terapia psicologica. 

Dolor agudo  
1. Analgesia Postoperatoria  
2. Modalidades de Analgesia en el parto 
3. Anestesia integral en el Politraumatizado. 

 


