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c o m u n i d a d e s a u t ó n o m a s : C a t a l u ñ a , C o m u n i d a d V a l e n c i a n a , M u r c i a , A n d a l u c í a , B a l e a r e s , P a í sV a s c o y A r a g ó n .E l v i r u s Z i k a f u e d e s c u b i e r t o p o r p r i m e r a v e z e n 1 9 4 7 d u r a n t e e s t u d i o s d e v i g i l a n c i a d e f i e b r ea m a r i l l a s e l v á t i c a e n m o n o s R h e s u s e n e l b o s q u e Z i k a e n U g a n d a . S e t r a t a d e u n a r b o v i r u s d e lg é n e r o f l a v i v i r u s ( f a m i l i a f l a v i v i r i d a e ) m u y c e r c a n o f i l o g e n é t i c a m e n t e a v i r u s c o m o d e ld e n g u e , l a f i e b r e a m a r i l l a , l a e n c e f a l i t i s j a p o n e s a o e l v i r u s d e l N i l o O c c i d e n t a l . L as e c u e n c i a c i ó n d e l g e n o m a m o s t r ó d i f e r e n t e s s u b t i p o s l o q u e s e t r a d u c e e n l a e x i s t e n c i a d ed o s l i n a j e s , e l a f r i c a n o y e l a s i á t i c o . L a s e p i d e m i a s r e g i s t r a d a s d e s d e 2 0 0 7 e n l a s I s l a s d e lP a c í f i c o y l a e p i d e m i a q u e s e i n i c i ó e n A m é r i c a L a t i n a e s t á n s i e n d o c a u s a d a s p o r l a c e p a d e ll i n a j e a s i á t i c o .E l v i r u s p r e s e n t a b a o r i g i n a l m e n t e u n c i c l o s e l v á t i c o d o n d e l o s p r i m a t e s n o h u m a n o s e r a n e lh u é s p e d p r i n c i p a l y s u v e c t o r l o s m o s q u i t o s l o c a l e s d e l a f a m i l i a A e d e s . L a p r e s e n c i a d e l v i r u se n h u m a n o s , c o n s i d e r a d o e n u n p r i n c i p i o h u é s p e d o c a s i o n a l , s e c o n s t a t ó a t r a v é s d e e s t u d i o ss e r o l ó g i c o s e n 1 9 5 2 . N o f u e h a s t a 1 9 6 8 c u a n d o s e l o g r ó a i s l a r e l v i r u s a p a r t i r d e m u e s t r a sh u m a n a s e n N i g e r i a . D e s d e s u d e s c u b r i m i e n t o n u m e r o s o s e s t u d i o s e p i d e m i o l ó g i c o s ,s e r o l ó g i c o s y e n t o m o l ó g i c o s h a n c o n f i r m a d o l a c i r c u l a c i ó n d e l v i r u s e n á r e a s t r o p i c a l e s d e lÁ f r i c a o c c i d e n t a l y c e n t r a l ( N i g e r i a , S i e r r a L e o n a , C o s t a d e M a r f i l , C a m e r ú n , S e n e g a l G a b ó n ,U g a n d a y R e p ú b l i c a C e n t r o a f r i c a n a ) y a s i á t i c a s ( P a q u i s t á n , I n d o n e s i a , F i l i p i n a s , M a l a s i a ,C a m b o y a y T a i l a n d i a ) .A c t u a l m e n t e e x i s t e n e n l a n a t u r a l e z a u n c i c l o s e l v á t i c o , e n e l q u e l o s p r i m a t e s n o h u m a n o sa c t ú a n c o m o r e s e r v o r i o , y u n o u r b a n o , e n d o n d e e l h o m b r e a c t ú a c o m o h u é s p e da m p l i f i c a d o r c o m o o c u r r e c o n o t r a s a r b o v i r o s i s .E l v i r u s Z i k a s e t r a n s m i t e p o r l a p i c a d u r a d e u n v e c t o r , p r i n c i p a l m e n t e m o s q u i t o s d e l g é n e r oA e d e s . E x i s t e a d e m á s e v i d e n c i a d e t r a n s m i s i ó n v e r t i c a l a p a r t i r d e m a d r e s i n f e c t a d a s . E l v i r u ss e h a d e t e c t a d o e n s a n g r e , s a l i v a , o r i n a , s e m e n y l e c h e m a t e r n a . S e h a d e s c r i t o l at r a n s m i s i ó n p o r v í a s e x u a l y p o r t r a n s f u s i ó n s a n g u í n e a . L a p o s i b l e t r a n s m i s i ó n a t r a v é s d e l al a c t a n c i a m a t e r n a e s t á t o d a v í a e n e s t u d i o .E l p e r i o d o d e i n c u b a c i ó n h a b i t u a l e s d e e n t r e 3 y 1 2 d í a s , c o n u n m á x i m o d e 1 5 d í a s .E n h u m a n o s , e l p e r i o d o v i r é m i c o e s c o r t o , e n t r e 3 y 5 d í a s d e s d e e l i n i c i o d e s í n t o m a s ,p e r m i t i e n d o q u e e l v e c t o r q u e s e a l i m e n t e d e u n i n f e c t a d o d u r a n t e e s e p e r i o d o s e i n f e c t e yp u e d a t r a n s m i t i r l a e n f e r m e d a d . L o s e s t u d i o s r e a l i z a d o s h a s t a e l m o m e n t o h a n p u e s t o e ne v i d e n c i a q u e l a v i r e m i a e n e m b a r a z a d a s p u e d e s e r m á s d u r a d e r a .D a d o q u e s e t r a t a d e u n a e n f e r m e d a d e m e r g e n t e , l a s u s c e p t i b i l i d a d s e c o n s i d e r a u n i v e r s a l .S o n c o m u n e s l a s i n f e c c i o n e s s u b c l í n i c a s . U n a v e z e x p u e s t o s a l v i r u s , l o s i n d i v i d u o s d e s a r r o l l a ni n m u n i d a d p r o l o n g a d a .
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1 .
 D e t e c t a r p r e c o z m e n t e l o s c a s o s i m p o r t a d o s y a u t ó c t o n o s p a r a e s t a b l e c e r l a s m e d i d a sd e p r e v e n c i ó n y c o n t r o l v e c t o r i a l q u e s e r e q u i e r a n .2 .
 P r e v e n i r y c o n t r o l a r l o s b r o t e s d e f o r m a p r e c o z .3 .
 G a r a n t i z a r e l c o r r e c t o m a n e j o d e l o s c a s o s p a r a r e d u c i r e l r i e s g o d e t r a n s m i s i ó n .C r i t e r i o c l í n i c o :P a c i e n t e q u e p r e s e n t a e x a n t e m a m a c u l o p a p u l a r c o n o s i n e l e v a c i ó n d e l a t e m p e r a t u r ac o r p o r a l y a l m e n o s u n o d e l o s s i g u i e n t e s s í n t o m a s : a r t r a l g i a s , m i a l g i a s , c o n j u n t i v i t i s ( n op u r u l e n t a / h i p e r é m i c a ) , s i e m p r e q u e n o s e e x p l i q u e p o r o t r a s c a u s a s .C r i t e r i o e p i d e m i o l ó g i c o :

Î R e s i d i r o h a b e r v i s i t a d o á r e a s e p i d é m i c a s p a r a v i r u s Z i k a e n l o s 1 5 d í a s a n t e r i o r e s a l aa p a r i c i ó n d e l o s s í n t o m a s 1 .
Î L a i n f e c c i ó n h a t e n i d o l u g a r a l m i s m o t i e m p o y e n l a m i s m a z o n a d o n d e s e h a n p r o d u c i d oo t r o s c a s o s p r o b a b l e s o c o n f i r m a d o s d e Z i k a .
Î H a b e r m a n t e n i d o r e l a c i o n e s s e x u a l e s s i n p r o t e c c i ó n c o n h o m b r e s q u e h a y a n v i a j a d o az o n a s c o n t r a n s m i s i ó n a c t i v a d e l v i r u s d e n t r o d e l a s 8 s e m a n a s p o s t e r i o r e s a l r e g r e s o d e lv i a j e s i n o h a n t e n i d o s í n t o m a s o d e 6 m e s e s e n l o s c a s o s e n l o s q u e h a y t e n i d o s í n t o m a so c o n d i a g n ó s t i c o c o n f i r m a d o p o r l a b o r a t o r i o .C r i t e r i o d e l a b o r a t o r i o p a r a c a s o c o n f i r m a d o :A l m e n o s U N O d e l o s s i g u i e n t e s :
Î 

A i s l a m i e n t o d e l v i r u s e n u n a m u e s t r a c l í n i c a .
Î D e t e c c i ó n d e á c i d o n u c l e i c o e n u n a m u e s t r a c l í n i c a
Î D e t e c c i ó n d e a n t i c u e r p o s n e u t r a l i z a n t e s e n s u e r o e n m u e s t r a s c o n I g M p o s i t i v a .C r i t e r i o d e l a b o r a t o r i o p a r a c a s o p r o b a b l e :
Î P r e s e n c i a d e a n t i c u e r p o s I g M , n o c o n f i r m a d a p o r n e u t r a l i z a c i ó n e n m u e s t r a d e s u e r o .
Î S e r o c o n v e r s i ó n d e a n t i c u e r p o s I g G e s p e c í f i c o s d e l v i r u s o a u m e n t o d e c u a t r o v e c e s e lt í t u l o e n t r e m u e s t r a s t o m a d a s e n f a s e a g u d a y f a s e c o n v a l e c i e n t e . E l p r i m e r s u e r o s er e c o g e a l i n i c i o d e l a e n f e r m e d a d y e l s e g u n d o d e 1 0 a 1 4 d í a s d e s p u é s .
Î D e t e c c i ó n d e a n t i c u e r p o s n e u t r a l i z a n t e s e n m u e s t r a s c o n m a r c a d o r e s I g M n e g a t i v o s eI g G p o s i t i v o s
Î C a s o s o s p e c h o s o : P e r s o n a q u e c u m p l e e l c r i t e r i o c l í n i c o y a l g ú n c r i t e r i o e p i d e m i o l ó g i c o .
Î C a s o p r o b a b l e : P e r s o n a q u e c u m p l e e l c r i t e r i o c l í n i c o , c o n o s i n c r i t e r i o s e p i d e m i o l ó g i c o s ,Y c u m p l e c r i t e r i o d e l a b o r a t o r i o d e c a s o p r o b a b l e .
Î C a s o c o n f i r m a d o : P e r s o n a q u e c u m p l e e l c r i t e r i o d e c o n f i r m a c i ó n d e l a b o r a t o r i o .S e c o n s i d e r a r a c a s o i m p o r t a d o c u a n d o e l i n i c i o d e s í n t o m a s s e p r o d u c e e n l o s 1 5 d í a sp o s t e r i o r e s a l a e s t a n c i a e n z o n a c o n t r a n s m i s i ó n a c t i v a f u e r a d e E s p a ñ a y c a s o a u t ó c t o n oc u a n d o n o h a y a a n t e c e d e n t e d e v i a j e a z o n a c o n t r a n s m i s i ó n a c t i v a e n l o s 1 5 d í a s a n t e r i o r e sa l i n i c i o d e s í n t o m a s .
                                                 
1http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-information-travellers.aspx 
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S i b i e n n o r e p r e s e n t a u n a u r g e n c i a c l í n i c a p a r a e l p a c i e n t e , l a p r e s e n c i a d e c a s o s q u e
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http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/DocsZika/Protocolo2actuacion_embarazadasZika_15.02.2016.pdf
http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/DocsZika/Protocolo2actuacion_embarazadasZika_15.02.2016.pdf
http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
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Encuesta epidemiológica de Enfermedad por virus Zika. 
 

 

Datos de identificación del caso: 

A cumplimentar por la Subdirección de Epidemiologia:   EXTREMADURA     NID:                  

Fecha de la primera declaración del caso2: ____-_____-______   

 

Datos del paciente 

Nombre: _______________________________ 

Primer Apellido: ________________________    Segundo Apellido: ____________________________ 

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): ____-____-_______   

   Edad actual en años: ______    Edad actual en meses en menores de 2 años: ______ 

Sexo: Hombre   Mujer   

Lugar de residencia:  País: _________________________   C. Autónoma: __________________ 

   Provincia: ___________________   Municipio: _________________________ 

País de nacimiento: ___________________________________ Año de llegada a España: ________ 

Datos de la enfermedad 

Fecha del caso 3: ____-____-_______  Fecha de inicio de síntomas: __- __-____ 

Manifestaciones clínicas  (marcar las opciones que correspondan): 

 Artralgia   Mialgia 

 Exantema maculopapular   Cefalea 

 Conjuntivitis no purulenta   Malestar general 

 Fiebre   Hiperemia conjuntival 

Complicaciones:     Sí   No     

  Guillain-Barré:    Sí   No     

  Otras complicaciones: _______________________________________________________ 

Hospitalizado 4:      Sí   No    Fecha de alta: ____-____-_______ 

Defunción:             Sí   No    Fecha de fallecimiento: ____-____-_______ 

Lugar del caso 5: País: _______________________________  C. Autónoma: _______________________ 

 Provincia:_______________________________  Municipio: _______________________ 

Importado 6:        Sí    No  

DATOS DE LABORATORIO 

Fecha de diagnóstico de laboratorio: ____-____-______ 

Agente causal 7:   Virus Zika 

Muestra (marcar la muestra principal con resultado positivo): 

  Suero   LCR   Orina     Saliva  

   Líquido amniótico  Placenta  Cordón umbilical 

                                                 
2 Fecha de la primera declaración del caso: Fecha de la primera declaración al sistema de vigilancia. 
3 Fecha del caso: Es la fecha de inicio de síntomas o la más cercana en caso de no conocerla (fecha de diagnóstico, fecha de 
hospitalización,  etc.) 4 H o s p i t a l i z a d o : E s t a n c i a d e a l m e n o s u n a n o c h e e n e l h o s p i t a l .5 L u g a r d e l c a s o ( p a í s , C A , p r o v , m u n ) : E s e l l u g a r d e e x p o s i c i ó n o d e a d q u i s i c i ó n d e l a i n f e c c i ó n , e n g e n e r a l , s e c o n s i d e r a r á e ll u g a r d o n d e e l p a c i e n t e h a p o d i d o c o n t r a e r l a e n f e r m e d a d . E n c a s o d e d e s c o n o c e r s e s e c o n s i g n a r á e l l u g a r d e r e s i d e n c i a d e lc a s o .6 I m p o r t a d o : E l c a s o e s i m p o r t a d o s i e l p a í s d e l c a s o e s d i f e r e n t e d e E s p a ñ a .7 A g e n t e c a u s a l : M a r c a r s ó l o s i s e h a c o n f i r m a d o p o r l a b o r a t o r i o e n e l p a c i e n t e
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Prueba (marcar las pruebas positivas en la muestra principal): 

  Ácido Nucleico, detección  Aislamiento 

  Anticuerpo, IgM    Anticuerpos, seroconversión 

  Anticuerpos neutralizantes 

Envío de muestra al Laboratorio Nacional de Referencia (LNR) : Sí    No  

 Identificador de muestra del  declarante al LNR: ______________________ 

   Identificador de muestra en el LNR: ___________________ 

DATOS DEL RIESGO 

Exposició n (marcar una de las siguientes opciones): 

  Contacto con vector       Persona a persona: sexual 

  Ha recibido trasfusión o hemoderivados    Asociada a cuidados sanitarios  

  Otra exposición, especificar cuál: ________________________________________ 

Antecedente personal 

  Embarazo,   semanas de gestación: _____ 

¿Cuál ha sido la evolución del embarazo? (marcar una de las siguientes opciones):  

 Aborto espontáneo      Recién nacido sano 

 Aborto provocado                   Recién nacido con infección congénita 

 Recién nacido con síndrome de Zika congénito 

Semana de gestación en el momento del parto o aborto: ___________ 

Datos de viaje: 

Viaje durante el periodo de incubación (PI 15 días): Sí      No       

Lugar del viaje: País: _________________________________________________ 

Fecha de ida: ____-____-_______   Fecha de vuelta: ____-____-_______ 

Motivo de estancia en país endémico (marcar una de las siguientes opciones): 

 Inmigrante recién llegado  Visita familiar 

 Trabajador temporal  Turismo 

      Otro, especificar: ________________________________ 

CATEGORIZACIÓN DEL CASO   

Clasificación del caso (marcar una de las siguientes opciones): 

   Probable   Confirmado 

Criterios de clasificación de caso : 

Criterio clínico  Sí  No   

Criterio epidemiológico Sí  No   

Criterio de laboratorio Sí  No   

OBSERVACIONES 8 
 
 
 

 

Fecha de cumplimentación: ____/_____/_______.     Firma: 
 
 
 

Persona que cumplimenta la ficha: ___________________________________ 

                                                 8 I n c l u i r t o d a l a i n f o r m a c i ó n r e l e v a n t e n o i n d i c a d a e n e l r e s t o d e l a e n c u e s t a
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E l d i a g n ó s t i c o d e i n f e c c i ó n p o r v i r u s Z i k a , a l i g u a l q u e p o r c u a l q u i e r o t r o v i r u s e m e r g e n t er e q u i e r e q u e l a m e t o d o l o g í a q u e s e u t i l i c e e s t é v a l i d a d a y s e h a y a p r o b a d o s u s e n s i b i l i d a dp a r a m i n i m i z a r l a p o s i b i l i d a d d e e m i s i ó n d e r e s u l t a d o s f a l s o s p o s i t i v o s o f a l s o s n e g a t i v o s . E sd e c r u c i a l i m p o r t a n c i a p a r a i n t e r p r e t a r l o s r e s u l t a d o s c o n o c e r d a t o s f i a b l e s s o b r e t i e m p o d ea p a r i c i ó n d e s í n t o m a s d e l a e n f e r m e d a d , t o m a d e m u e s t r a y a n t e c e d e n t e s d e v a c u n a c i ó nf r e n t e a o t r o s f l a v i v i r u s .L a s t é c n i c a s d e a i s l a m i e n t o p a r a V Z I K s o n l a s m i s m a s q u e p a r a c u a l q u i e r o t r o v i r u s . S i ne m b a r g o , l a c e p a c i r c u l a n t e e n A m é r i c a e s d e d i f í c i l a i s l a m i e n t o p o r l o q u e e l r e n d i m i e n t od i a g n ó s t i c o d e l a i s l a m i e n t o e s e s c a s o .L a d e t e c c i ó n d i r e c t a p o r P C R ( c o n r e s u l t a d o s c o n f i r m a d o s ) e s e l m é t o d o m á s f á c i l y r á p i d op a r a e l d i a g n ó s t i c o e t i o l ó g i c o d e V Z I K . P e r o p a r a e l l o e s n e c e s a r i o q u e l a m u e s t r a s e t o m e e ne l m o m e n t o a p r o p i a d o y s e c o n s e r v e y m a n i p u l e d e f o r m a c o r r e c t a . S e r e q u i e r e l a u t i l i z a c i ó nd e u n a t é c n i c a d e c r i b a d o c o n u n a a l t a s e n s i b i l i d a d y c o n p r e s e n c i a d e c o n t r o l i n t e r n o d ea m p l i f i c a c i ó n p a r a e v i t a r l a e m i s i ó n d e r e s u l t a d o s f a l s o s n e g a t i v o s .U n r e s u l t a d o p o s i t i v o r e q u i e r e c o n f i r m a c i ó n e n e l l a b o r a t o r i o a n t e s d e e m i t i r s e c o m o u nr e s u l t a d o f i n a l d e p o s i t i v o c o n f i r m a d o .
ひ L a m e j o r e l e c c i ó n p a r a l a c o n f i r m a c i ó n e s l a u t i l i z a c i ó n d e u n a t é c n i c a d e P C R d i s e ñ a d ae n u n a r e g i ó n g e n ó m i c a d i f e r e n t e a l a d e c r i b a d o . L a s e n s i b i l i d a d d e l a s d i f e r e n t e st é c n i c a s u t i l i z a d a s d e b e s e r s i m i l a r p a r a l o q u e c a d a l a b o r a t o r i o d e b e r í a h a c e r l a sd e t e r m i n a c i o n e s y e n s a y o s p e r t i n e n t e s .
ひ S i n o s e d i s p o n e d e u n a t é c n i c a c o m p l e m e n t a r i a p u e d e d e c i r s e q u e u n p a c i e n t e e sp o s i t i v o s i s e o b t i e n e n r e s u l t a d o s p o s i t i v o s e n d o s m u e s t r a s d e l m i s m o p a c i e n t e ( e j .s a n g r e t o m a d a e n d o s m o m e n t o s d i f e r e n t e s o s a n g r e y o r i n a r e c o g i d a s e l m i s m o d í a ) ob i e n m e d i a n t e l a r e p e t i c i ó n d e l a t é c n i c a t r a s u n a n u e v a e x t r a c c i ó n d e l R N A d e u n an u e v a a l í c u o t a d e l a m i s m a m u e s t r a .
ひ E n e l c a s o d e q u e s e v a y a a e n v i a r l a m u e s t r a p a r a c o n f i r m a r a l C N M , d e b e m a n d a r s eu n a a l í c u o t a q u e s e h a y a m a n t e n i d o c o n g e l a d a s i n s u f r i r p r o c e s o s d ec o n g e l a c i ó n / d e s c o n g e l a c i ó n o u n a a l í c u o t a d e l a m u e s t r a o r i g i n a l ( s i n h a b e r s i d oc o n g e l a d a / d e s c o n g e l a d a ) e n u n b u f f e r a d e c u a d o q u e p e r m i t a l a c o n s e r v a c i ó n d e l am u e s t r a a t e m p e r a t u r a a m b i e n t e ( t a l c o m o e l b u f f e r A V L d e Q i a g e n ) .E l C N M h a r e a l i z a d o d i f e r e n t e s p r u e b a s c o m p a r a n d o l a s e n s i b i l i d a d d e a l g u n a s t é c n i c a s p a r al a d e t e c c i ó n m o l e c u l a r d e Z i k a y p o s e e p r o t o c o l o s y m a t e r i a l e s q u e e s t á n a d i s p o s i c i ó n d ec e n t r o s d e l S N S p r e v i a p e t i c i ó n y f i r m a d e l o s a c u e r d o s p e r t i n e n t e s . L a s m u e s t r a s d e b e n s e rt o m a d a s e n e l m o m e n t o a g u d o d e l a e n f e r m e d a d .
ひ S a l i v a y s u e r o h a s t a 7 d í a s t r a s l a a p a r i c i ó n d e l o s s í n t o m a s . E n e l c a s o d e l a se m b a r a z a d a s s e e s t u d i a r á n s u e r o s d e m a y o r e v o l u c i ó n .
ひ P r o c e d e e s t u d i a r o r i n a s i s e h a t o m a d o e n l o s p r i m e r o s 2 0 d í a s .
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S i s e r e a l i z a n t é c n i c a s s e r o l ó g i c a s , h a y q u e t e n e r e n c u e n t a l a s e n s i b i l i d a d y l a e s p e c i f i c i d a dd e l a t é c n i c a . E n l a a c t u a l i d a d h a y m u y p o c o s m é t o d o s c o m e r c i a l e s y l as e n s i b i l i d a d / e s p e c i f i c i d a d n o e s t á b i e n v a l o r a d a . E l C N M t i e n e a l g u n o s d a t o s a d i s p o s i c i ó n d ec e n t r o s d e l S N S s i s e s o l i c i t a n .A l a h o r a d e d e s c a r t a r i n f e c c i ó n p o r Z i k a e n u n p a c i e n t e h a y q u e a t e n d e r a l t i e m p o d ee v o l u c i ó n d e l a m u e s t r a . L a n o d e t e c c i ó n d e I g M e n u n a m u e s t r a o b t e n i d a a l i n i c i o d e lp r o c e s o c l í n i c o n o e s c r i t e r i o p a r a d e s c a r t a r l a i n f e c c i ó n p o r e l v i r u s . C o m o e j e m p l o , u n am u e s t r a d e u n p a c i e n t e c o n m e n o s d e 4 d í a s d e e v o l u c i ó n n o d e b e s e r e s t u d i a d a p o rs e r o l o g í a . E n c a s i e n t o d o s l o s c a s o s l a I g M e s d e t e c t a b l e a p a r t i r d e l 5 º .E n p r e s e n c i a d e I g M l o s a n t i c u e r p o s n e u t r a l i z a n t e s m u e s t r a n a l t o g r a d o d e e s p e c i f i c i d a d p o rl o q u e s e a s u m e q u e e l r e s u l t a d o d e l a n e u t r a l i z a c i ó n f r e n t e a Z i k a e s s u f i c i e n t e y n o s er e q u i e r e l a n e u t r a l i z a c i ó n c r u z a d a f r e n t e a l o s v i r u s d e n g u e 1 � 4 . S i n e m b a r g o , l a s m e d i d a s d eS a l u d P ú b l i c a y p a r a e l p a c i e n t e s o n l a s m i s m a s t a n t o s i s e c o n s i d e r a c a s o p r o b a b l e c o m oc o n f i r m a d o .L o s a n t i c u e r p o s d e i s o t i p o I g G p r e s e n t a n u n a l t o g r a d o d e r e a c t i v i d a d c r u z a d a p a r a f l a v i v i r u sc o m o Z i k a y D e n g u e s i e n d o e n o c a s i o n e s i m p o s i b l e d i s t i n g u i r , n i s i q u i e r a m e d i a n t e t é c n i c a sd e n e u t r a l i z a c i ó n d e l c r e c i m i e n t o v i r a l , f r e n t e a c u á l d e l o s v i r u s e s t á n d i r i g i d o s d i c h o sa n t i c u e r p o s , p o r l o q u e r e a l i z a r e n s a y o s d e n e u t r a l i z a c i ó n c u a n d o e l ú n i c o m a r c a d o r p o s i t i v of r e n t e a Z i k a e s I g G , t e n i e n d o t a m b i é n r e s u l t a d o s p o s i t i v o s f r e n t e a d e n g u e y / o s e h av a c u n a d o f r e n t e a a l g ú n f l a v i v i r u s , n o t i e n e r e n t a b i l i d a d d i a g n ó s t i c a .S i e l ú n i c o m a r c a d o r p o s i t i v o f r e n t e a Z i k a e s I g G y e l p a c i e n t e n o s e h a v a c u n a d o f r e n t e af l a v i v i r u s y t i e n e m a r c a d o r e s f r e n t e a d e n g u e n e g a t i v o s u t i l i z a n d o t é c n i c a s s e n s i b l e s b i e nv a l i d a d a s , p o d r í a s e r p e r t i n e n t e l a n e u t r a l i z a c i ó n . U n c a s o e s p e c i a l l o c o n s t i t u y e n l a se m b a r a z a d a s d o n d e u n r e s u l t a d o n e g a t i v o p o r n e u t r a l i z a c i ó n e n u n a p a c i e n t e d o n d e l a I g Ge s e l ú n i c o m a r c a d o r p o s i t i v o , p e r m i t i r í a d e s c a r t a r l a i n f e c c i ó n p o r Z i k a . E n e l c a s o d ee m b a r a z a d a s , p o r t a n t o , s e c o n f i r m a r á n p o r n e u t r a l i z a c i ó n t a n t o l o s r e s u l t a d o s I g M c o m oI g G p o s i t i v o s .L a r e s p u e s t a e n c u a n t o a l a a t e n c i ó n d e l p a c i e n t e y a l a s m e d i d a s d e S a l u d P ú b l i c a s e r á n l a sm i s m a s t a n t o s i s e c o n s i d e r a c a s o p r o b a b l e c o m o c a s o c o n f i r m a d o .U n r e s u l t a d o p o s i t i v o p o r n e u t r a l i z a c i ó n d e b e i n h i b i r m á s d e l 9 0 % d e l c r e c i m i e n t o d e l v i r u si n f e c t a n d o c o n 1 0 0 T C I D 5 0 e n u n a d i l u c i ó n m a y o r d e 1 / 5 1 2 .L a t é c n i c a d i a g n ó s t i c a d e e l e c c i ó n d e p e n d e r á d e l t i e m p o t r a n s c u r r i d o e n t r e e l i n i c i o d es í n t o m a s y l a t o m a d e m u e s t r a d e a c u e r d o c o n l a s s i g u i e n t e s p a u t a s :S u e r o : � e n t r e 0 a 5 d í a s : a i s l a m i e n t o , P C R .� e n t r e 5 y 7 d í a s : P C R y s e r o l o g í a .� d e s p u é s d e 7 d í a s : s e r o l o g í a .O r i n a : e n t r e 0 y 2 0 d í a s : P C R , a i s l a m i e n t o .D a d o q u e l o s d a t o s p r e l i m i n a r e s d e c a s o s e n e m b a r a z a d a s a p u n t a n a q u e l a v i r e m i a p u e d es e r m á s l a r g a e n e l l a s , e l d i a g n ó s t i c o p o r P C R p o d r í a r e a l i z a r s e p a s a d o s l o s p r i m e r o s 5 d í a s .E n l o s c a s o s d e e m b a r a z a d a s p o s i t i v a s p o r P C R , s e r e c o m i e n d a q u e s e r e a l i c e n p r u e b a ss e r i a d a s d e P C R c a d a 1 5 d í a s h a s t a s u n e g a t i v i z a c i ó n .
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